
 

Allergene Zusatzstoffe   
g = glutenhaltiges Getreide  1 mit Farbstoff   
e = Ei 2 mit Konservierungsstoff   
sj = Soja 3 mit Antioxidationsmitteln   
m = Milch 4 mit Geschmacksverstärkern   
n = Schalenfrüchte (Nüsse) 5 geschwefelt   
sl = Sellerie 6 gewachst   
sn = Senf 7 mit Phosphat Speiseplan der KUBIBE Kitas Haus 2, Freche Früchtchen & United  
lu = Lupinen    8 mit Süßungsmitteln Individuelles Frühstücks- und Vesperangebot  
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Zweierlei Penneg mit 
Tomatensoße und 
geriebenem 
Mozzarellam 

 Gedünstete Gurken in 
Dill-Sahnesoßem,sf mit 
Salzkartoffeln und Rote 
Bete-Apfelsalat 

Fischalternative 

Gedünstetes 
Seelachsfilet in Dill-
Sahnesoßem,sf mit 
Salzkartoffeln und Rote 
Bete-Apfelsalat 

 Grießbreim mit 
Kirschragout 

Alternative 

Gemüse-Reispfanne mit 
Tomatenrahmsoßem 

Weißkraut-Möhren-
Salat mit Sonnen-
blumenkernen  
 

 Eierragout in 
Rahmsoßem mit 
Porreegemüse und 
zweierlei Reis 

Fleischalternative 

Putenragout in 
Rahmsoßem, mit 
Porreegemüse und 
zweierlei Reis 

 Tomatencremesuppem 
mit Buchstabennudelng  

Baguettescheibeng 

 

           

 



 

Allergene Zusatzstoffe   
g = glutenhaltiges Getreide  1 mit Farbstoff   
e = Ei 2 mit Konservierungsstoff   
sj = Soja 3 mit Antioxidationsmitteln   
m = Milch 4 mit Geschmacksverstärkern   
n = Schalenfrüchte (Nüsse) 5 geschwefelt   
sl = Sellerie 6 gewachst   
sn = Senf 7 mit Phosphat Speiseplan der KUBIBE Kitas Haus 2, Freche Früchtchen & United  
lu = Lupinen    8 mit Süßungsmitteln Individuelles Frühstücks- und Vesperangebot  
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Gemüse-Grünkern-
Lasagnem,g mit Käse 
überbacken 

Fleischalternative 

Rinderhackfleisch-
Lasagneg,m mit Käse 
überbacken 

 Gebackene Polenta-
Spinattaschenm,ei mit 
Kartoffel-Gemüse-
Ragoutm und 
Kräutersoßem 

Fischalternative 

Backfischfiletg mit 
Katoffel-Gemüse-
Ragoutm und 
Kräutersoßem 

 Mit Kartoffel-
Steckrübenpürreem 
überbackenes 
Schmorgemüse 
 
Eisbergsalat mit 
Cocktaildressingm 
(Tomate/Joghurt) 
  

 Mit Tomate und Käse 
überbackener 
Eischnittem auf Zucchini 
mit Couscous  

Fleischalternative 

Mit Tomate und Käse 
überbackene 
Hühnersteaksm mit 
Zucchini und Couscous 

 Linsencremesuppesl mit 
Gemüse  

 Fladenbroteckeng 

 

           

 


