
 

Allergene Zusatzstoffe   
g = glutenhaltiges Getreide  1 mit Farbstoff   
e = Ei 2 mit Konservierungsstoff   
sj = Soja 3 mit Antioxidationsmitteln   
m = Milch 4 mit Geschmacksverstärkern   
n = Schalenfrüchte (Nüsse) 5 geschwefelt   
sl = Sellerie 6 gewachst   
sn = Senf 7 mit Phosphat Speiseplan der KUBIBE Kitas Haus 2, Freche Früchtchen & United  
lu = Lupinen    8 mit Süßungsmitteln Individuelles Frühstücks- und Vesperangebot  

 

 
 
 

 

 

  

WOCHENMENÜ KW 38 | 14.09.- 18.09.2026 

MONTAG  DIENSTAG  MITTWOCH  DONNERSTAG  FREITAG 
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Muschelnudelng mit 
Erbsen-Tomaten-
Rahmsoßemund 
geriebenem Käsem 

 Gedünsteter Blumenkohl 
mit Kräuterkrusteg, 
Spinat und Quinoa-
Bulgurg 

Fischalternative 

Gedünstetes Hokifilet 
mit Kräuterkrusteg, 
Spinat und Quinoa-
Bulgurg 

 Mediterane Reispfanne 
mit Tomaten-Paprika-
Soße 
 
Eisberg-Gurkensalat mit 
Dressing 

 Pastinakengulasch in 
vegetarischer 
Bratensoße mit 
Bohnengemüse und 
Kartoffeln 

Fleischalternative 

Rindergulasch mit 
Bohnengemüse und 
Kartoffeln 

 Grüner Erbseneintopfsl 
mit gerösteten Möhren- 
und Kartoffelwürfeln 

Fleischalternative 

Grüner Erbseneintopf 
mit gerösteten Geflügel-
Jagdwurst-Würfeln 

 

           

 



 

Allergene Zusatzstoffe   
g = glutenhaltiges Getreide  1 mit Farbstoff   
e = Ei 2 mit Konservierungsstoff   
sj = Soja 3 mit Antioxidationsmitteln   
m = Milch 4 mit Geschmacksverstärkern   
n = Schalenfrüchte (Nüsse) 5 geschwefelt   
sl = Sellerie 6 gewachst   
sn = Senf 7 mit Phosphat Speiseplan der KUBIBE Kitas Haus 2, Freche Früchtchen & United  
lu = Lupinen    8 mit Süßungsmitteln Individuelles Frühstücks- und Vesperangebot  

 

 
 
 

 

 

  

WOCHENMENÜ KW 39 | 21.09.- 25.09.2026 

MONTAG  DIENSTAG  MITTWOCH  DONNERSTAG  FREITAG 
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Maccheronig,ei mit 
Käse-Lauchsoßem 

 Überbackene Couscous-
Gemüse-Schnitteg,ei mit 
Kohlrabigemüse und 
zweierlei Reis 

Fischalternative 

Mediterranes 
Seelachsfilet mit 
Kohlrabigemüse und 
zweierlei Reis 

 Grießbreig,m mit Apfel-
Birnen-Ragout und 
Zimt-Zucker 

Alternative 

Überbackene  
Polentaschnittem,ei 
mit Tomaten-Kürbis-
Gemüse 

 Vegetarische Bratwurst 
mit Schmorkraut und 
Kartoffelpürreem 

Fleischalternative 

Geflügelbratwurst mit 
Schmorkraut und 
Kartoffelpürreem 

 Blumenkohl-
Cremesuppem mit 
gebratenem Blumenkohl 
und Vollkornbrotchipsg 

 

           

 


